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ACCESO A LOS SERVICIOS DE
SALUD AMIGABLES PARA
ADOLESCENTES Y JOVENES

CON ENFASIS EN 55R




EL SALVADOR

Pobl. Total: 5,44,113 millones
21,040.79 km?

Dens. Pob: 291 hab/km?
Adolescentes: 1,306,912 (22%)

Censo de Poblacién 2007

Encuesta de h.ogares de propdsitos multiples 2013.
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288 360

Population (in thousands)
Fuente: Proyeccion DIGESTYC, Censo 2007. El Salvador
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Consultas médicas preventivas y curativas por primera vez en el aino
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2009 2010 2011 2012 2013
B Pob adolescente 1397991 1345206 1312880 1388740 1389530
H Atendidos 1a vez 775398 782965 763649 733606 778137
™ Inscripciones 21711 27301 39046 74400 82130
Preventivas/Inscripcion 2.8% 3.5% 5.1% 10.1% 12.1%

Fuente: SIMMOW, SEPS Ministerio de Salud, DIGESTYC 2009-2013
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146.620

Causas consulta por capitulos CIE 10,
en 10 a 14 anos, El Salvador, 2013
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Malformacio

Primeras diez causas de mortalidad hospitalaria

personas de 10 a 14 aios, El Salvador, 2013
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Causas consulta por capitulos CIE 10, 15 a 19 ahos,
El Salvador, 2013
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Primeras diez causas de mortalidad hospitalaria
personas de 15 a 19 ainos, El Salvador, 2012
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Primeras causas de mortalidad en menores de
5 anos, El Salvador, 2013
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Fuente: Sistema de Morbimortalidad en Linea. SIMMOV MINSAL 2013. El Salvador



Evaluacion del estado nutricional de adolescentes.
Enero a diciembre 2010-2013

2010 2011 2012 2013
Total evaluados 27,301 39,046 74,400 82,130

Fuente: sistema de Morbimortalidad Ministerio de Salud, 2010-13

M Evaluacidén nutricional
® Normal

m Delgadez

M Sobrepeso/obesidad



OBJETIVOS DE DESARROLLO DEL MILENIO

No. 5

Mejorar la salud
materna

Meta 5A
Meta 5B

Lograr acceso universal a la SR

Reducir para el 2015 en 3/4

la mortalidad materna de los niveles del
1990

\4 v

Porcentaje de

Razén de partos
Mortalidad atendidos por
Materna personal
calificado

*




Embarazo en adolescentes

2011

2012

2013

31.4

32

31.6

9 a 10 anos

10 a 14 ainos

15 a 19 anos

19

1540 (6%)

23,352

* Fuente: Sistema de Informacidn en Salud. MINSAL 2013




INDICADORES NACIONALES

parto adolecentes 10 - 19 afios 24,190 23,480
% PARTO EN ADOLESCENTE 29% 30%
parto 10-14 anos 1,029 1,070
PORCENTAJE ADOLESCENTES 10-14 ANOS 4% 5%
parto 15-19 23,161 22,410
PORCENTAJE ADOLESCENTES 15-19 ANOS 96% 95%

SEPS, SISMOW, ENERO DICIEMBRE 2012 Y 2013, Corte en el sistema 18 de Enero 2014




Muertes Maternas, POR GRUPO DE EDAD
Enero — Diciembre 2013

CEN R

MENOR DE 15

20 - 24 ANOS

\\Fuenfe: Base de datos consolidad 2012-2013 USRR/DVS



Usuarias Activas de Métodos Temporales por
grupos de edad ano 2013

23.5% 10 a 14 anos 1,655
15a 19 anos 33,438
20a49 anos 119,704

9%

Usuarias activas de
20 a 49 anos

m Usuarias activas de
10 a 14 anos

Usuarias activas de
15 a 19 anos




Politica de Salud Sexual y
Reproductiva




Con el apoyo de:

Unidad Tecnica -] 7 Agec s gatols
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LEY GENERAL DE JUVENTUD

La presente ley es de interés social y tiene por finalidad

la implementacidn de politicas
publicas programas, estrategias y planes para el desarrollo
integral de la poblacién joven

\\
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Instituto Nacional
EL SALVADOR de la Juventud o0 0 musensid PO

Oficializacion y lanzamiento
Alianza Interinstitucional

para la atencidn integral de la salud de
adolescentes y jovenes

http://www.dipity.com/mariosoriano/Alianza-Intersectorial-para-

Adolescentes/
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MINISTERIO DE SALUD DE EL SALVADOR
DIRECCION DE APOYO A LA GESTION Y PROGRAMACION SANTARIA

Plan intersectorial para la atencion
integral de la salud de la poblacior
adolescente y joven
2012-2014
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" QUE SON LOS SERVICIOS DE SALUD & sueer
AMIGABLES PARA ADOLESCENTES Y JOVENES

» Es una herramienta de innovacion para la
prestacion de servicios de salud hacia el logro
de la calidad y calidez en las intervenciones
dirigidas a la poblacion adolescente y joven.
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" QUE SON LOS SERVICIOS DE SALUD ~ =s=eer
AMIGABLES PARA ADOLESCENTES Y JOVENES

» Los servicios de salud amigables para
adolescentes y jovenes son aquellos servicios
que brindan atencion diferenciada, de manera
integral e integrada, adecuada a sus
necesidades vy realidades, «con el fin de
contribuir  a que tomen  decisiones
protectoras de su salud y generadoras de
bienestar, incluyendo de manera especial
aquellas en torno a la vivencia de su
sexualidad.
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QUE SON LOS SERVICIOS DE SALUD ==
AMIGABLES PARA ADOLESCENTES Y JOVENES

» Se promueve en los
establecimientos de salud, el
derecho de los vy las
adolescentes y jovenes a
recibir informacidén veraz,
oportuna y adecuada; hacia la
busqueda de compromiso vy
corresponsabilidad en la
toma de decisiones
saludables, voluntarias vy
seguras, en lo relativo a la
salud integral. con énfasis en

la salud sexual Y HABLA ‘SEKIO

reproductiva,

sexualidad sin misterio
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Con énfaSiS En: ................

» La salud sexual y reproductiva, enfoque de genero
y a las proyecciones que puedan tener en su vida,
en busqueda de cambios positivos de
comportamientos y actitudes hacia el autocuidado

de su salud.

- IMBDI -

SEXOAL
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Adolese t EL SALVADOR

Enfoque de inclusion

Genero

Derechos humanos

Diversidad

@
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Tipos de Servicios de Salud Amigables:

» CENTRO DE ATENCION INTEGRAL EN SALUD
DE ADOLESCENTES. CAISA.

» AREAS AMIGABLES PARA LA ATENCION DE
ADOLESCENTES Y JOVENES.

» CONSULTA AMIGABLE PARA ADOLESCENTES Y
JOVENES.
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Adolescentes EL SALVADOR

Servicios de Salud Amigables para
Adolescentes y Jovenes.

» Las instituciones deben desarrollar acciones
de promocion de la salud, prevencion de la
enfermedad, incluyendo actividades de
educacion, orientacion, servicios
extramurales, identificacion de la poblacion
con mayores riesgos, asi como la prestacion
de servicios integrales que garanticen la
continuidad en el servicio.
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= Servicios de Salud Amigables para ==~
Adolescentes y Jovenes.

Nutriciéon

Prevencion de Estilos de vida

violencia saludables
Derechos y .
Higiene
Responsabilidades 'g!
Salud Sexual y Prevencion de

Reproductiva enfermedades




Estrat

Personal de salud
multidisciplinario:
Mesas de habilidades,
diplomados

Investigaciones:
Estado de los
Derechos Humanos,

Estrategias educativas

Prevencion del 2°
embarazo, GYTS,
GHSH

strategia de Comunicacion
Social: Tomadores de
decision, generadores de
opinion publica,
adolescentes, familia,
comunidad

Sistema de monitoreo
y evaluacién especifico
y coordinado con la
Alianza
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Estamos para apoyarte y
atenderte entodos los casos de:

de transmisién sexual
/IH)

sobre crecimiento,
loy nutricién

Salud sexual y reproductiva

Anticoncepcion

<c;cxén de estilo de vida saludables




Embarazo en
adolescentes

ey escolares, pueden guiarte acerca de
vivir tu sexualidad responsablemente.

No tengas miedo

de preguntar a Adolescente o joven

queya eres madre

Tu puedes alcanzar
tus metas

iDoénde puedes obtener
mayor informacion

sobre derechos sexuales

y reproductivos y
prevencion de embarazos?

El embarazo en adolescentes representa una
condicion de riesgo para la salud de lamadre y
su bebé, debido a que el organismo no ha
completado su desarrollo fisico por lo que
aumentan las complicaciones.

En Unidades Comunitarias de Salud
Familiar y Hospitales, donde encon-
traras servicios de salud amigables
para adolescentes.

PREVENIR UN
SEGUNDO EMBARAZO
ENLR ADOLESCENCIA

senla

vale o fm,/
LA DECISION ES TU
Lec/acia,

v el

Recuerda tus Derechos:

Tienes derecho a recibir informacién clara,
oportuna y cientifica acerca de la sexualidad.

segundo

Tienes derecho a disponer de servicios de
salud sexual y reproductiva.

@ Save the Children

«Tener tiempo para ti misma y tu realizacién
como persona

« Disminuir el riesgo de abandono del padre
del bebé

+ Continuar tus estudios
+ Conseguir un trabajo digno
« Alcanzar independencia economica de tu familia

+ Disminuir el riesgo de morir durante el embarazo
o el parto

+ Mayor tiempo de calidad para a tu bebé

Practicas positivas de o
madres adolescentes y =

jovenes que fueron
consultadas en el estudio **
de prevencion de un
segundo embarazo:

« Mira a la hija o hijo que tienes como
inspiracién para salir adelante.

« Aprende a verte como alguien muy importante
para ti misma, para tu hija, tu hijo, tu familia
y tu pals.

« Busca informacion en la Unidad de Salud para
que aclares tus dudas, alli te daran consejeria
oportuna sobre los métodos anticonceptivos y
tus derechos sexuales y reproductivos.

« Utiliza métodos de planificacién familiar con
tu pareja para prevenir otro embarazo.

« Apdyate en tu familia y mantén una buena
comunicacién con ella.

Reflexiona sobre
las decisiones que
debes tomary

las consecuencias
de un segundo
embarazo

« Busca oportunidades de trabajo o estudios en
tu comunidad.
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Para ti, adolescente o joven

que ya eres madre:

Tu puedes alcanzar
tus metas

e
A
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LA DECISION
' ES TUYA
Busca mas informacion en

Unidades Comunitarias de Salud Familiar
y Hospitales, alli tienen Servicios de Salud
Amigables para Adolescentes.

@Save the Children




Ministerio de Salud
L
- — P ) IEDA
== ®
EL SALYADOR eee

“Hauanclo con tu"
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Espacio para la consejeria y orientacion de adolescentes y jovenes
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@ Save the Children
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TALLER BATUCADA CAISAMBA TALLER BATUCADA CAISAMBA
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Adolescentes EL SALVADOR

ORGANIZACION JUVENIL

‘ ‘ 2011/09/26
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ISTRATEGIA FAMILIA FUERT]




HABILIDADES PARA LA VIDA
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+DOLE$CENTES PARA ADOLESCENTE!

2011/10/05




Trabajo Comunitario, Familias viviendo en zonas de riesgo ambiental y social




Trabajo Comunitario, Albergues y Familias viviendo en zonas
de riesgo ambiental y social




Trabajo Comunitario, Albergues y Familias viviendo en zonas

de riesgo ambiental y social




Trabajo UCSF Barrio Lourdes, Charlas en el dia de la Prueba Voluntaria VIH
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MUCHAS
GRACIAS

hetosoriano@yahoo.com

Condominios MD, 6° nivel, N° 602. Calle Diagonal Dr. Luis Edmundo Vasquez # 224 B
Col Medica. San Salvador, El Salvador.

msoriano@salud.qob.sv

alud. Programa Nacional de Adolescentes y Jovenes. Calle Arce N°
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