
Oficialización del Paquete de

Atención Integral de Salud

para la adolescente y el

adolescente

Oficialización del Paquete de

Atención Integral de Salud

para la joven y el joven

Paquete  de Atención Integral 

de Salud para jóvenes



Paquete de Atención Integral de Salud del y de la joven 

de 18 años a 29 años 11 meses 29 días 

• Evaluación del estado nutricional (IMC)

• Identificación de factores de riesgo 

psicosocial.

• Identificación de factores de riesgo 

para no enfermedades no 

transmisibles.

• Identificación de factores de 

riesgo de enfermedades 

transmisibles.

• Identificación de problemas 

odontológicos. 

• Identificación de síndrome de 

maltrato y violencia basada en 

género.

1.Evaluación integral de la y el joven

.
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2. Orientación y Consejería para jóvenes

3. Intervención preventiva para jóvenes  

4. Temas educativos para jóvenes

6.  Visita domiciliaria y/o seguimiento

7 Atención a la salud de las y los jóvenes según 
prioridad regional
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Evaluación integral de la y el 

joven

• Evaluación nutricional mediante índice de masa corporal (IMC).

• Evaluación de riesgo cardiovacular, mediante perímetro 
abdominal

• Identificación de factores de  riesgo psicosocial

• Identificación de factores de riesgo para enfermedades no 
transmisibles: malnutrición, anemias, dislipidemia, hipertensión, 
diabetes y cáncer de cuello uterino.

• Identificación de factores de riesgo de enfermedades 
transmisibles: TBC, ITS, VIH/SIDA, Metaxénicas.

• Identificación de problemas odontológicos. 

• Identificación de síndrome de maltrato y violencia basada en 
género. 


