
 
 
 
 
PROGRAMA 
 
La Sociedad Peruana de Adolescencia y Juventud (SPAJ)  es una 
institución sin fines de lucro que viene desarrollando actividades a favor 
del desarrollo y salud de adolescentes y jóvenes desde 1997. Forma 
parte de la Confederación de Adolescencia y Juventud de Iberoamérica 
y el Caribe CODAJIC y de la International Association for Adolescent 
Health (IAAH). 
 
SPAJ cumple en este año su XVI  aniversario  de labor ininterrumpida a 
favor de la salud y desarrollo de este grupo etario, siendo sus  
principales líneas de acción políticas, capacitación, investigación y 
reconocimiento de experiencias exitosas. Actualmente tenemos la Vice 
Presidencia para Latinoamérica de la IAAH. 
 
SPAJ ha organizado el X Congreso Internacional de Salud y Desarrollo 
de Adolescentes y Jóvenes "Construyendo juntos más oportunidades "   
los días 02, 03 y 04 de Agosto en el Colegio Médico del Perú. 

 
 

OBJETIVO  
El objetivo principal es intercambiar y fortalecer conocimientos, ideas y 
experiencias en relación a la Adolescencia y Juventud, priorizando 
salud y desarrollo; asimismo, reconocer trabajos de investigación y 
experiencias exitosas en la atención integral de adolescentes y 
jóvenes. 
 
Se realizarán conferencias magistrales, ponencias, mesas redondas, 
talleres relacionados  a políticas para juventudes, determinantes, salud 
sexual y reproductiva, salud mental, medicina del adolescente y 
poblaciones vulnerables. También se premiarán los trabajos de 
investigación y experiencias exitosas presentadas para el IX Premio 
Internacional de Investigación "María Miranda Lozano" y el V Concurso 
Internacional de Experiencias Exitosas, para la Atención Integral de 
Adolescentes y Jóvenes.  
  

 
 
DIRIGIDO A:  
Personal de Medicina, Enfermería, Obstetricia, Nutrición, Trabajo 
social, Psicología, Educación, Comunicación, Derecho, y otras ciencias 
de la salud, sociales y disciplinas afines; jóvenes, adolescentes y 
público en general. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
VIERNES 02 DE AGOSTO 

 
08:00           Inscripción de Participantes  
09:00           Inauguración   
                    Sesión: Situación de adolescentes y jóvenes                      
                    Moderadora:    

Dra. Iliana Romero                  SPAJ  
09:30           La salud del adolescente y su importancia a nivel nacional,  
 regional y global. 
 Dra. María del Carmen Calle          SPAJ  
10:15 Dilemas éticos en la atención de adolescentes 
 Sr. Alejandro Cussianovich             IFEJANT 
  
 
 11:00           RECESO 
 
11:15 Sesión: Poblaciones Vulnerables y Políticas inclusivas 
 Mesa Redonda  
 Moderadora: Mg. Dorina Vereau     SPAJ 

Distintas formas de ser adolescentes: poblaciones 
indígenas, afrodescendientes, colectivos urbanos.  

 Dr. Mario Tavera                              UNICEF 
Lic. Sofía Carrillo                             SENAJU 

 
               
12:15  Conferencia Magistral  
 Educación de Calidad: Un imperativo para el desarrollo  
 juvenil 
 Dra. Teresa Tovar                           Foro Educativo 
  

RECESO 
 

 Sesión:   Determinantes sociales  
 Moderadora:  

Dra. Isabel Gómez                          SPAJ 
03:00  Actividad Física y su importancia en la salud del 

adolescente  
 Dra. Milagros Agurto                       SPAJ   
03:45  Servicios de Salud para Adolescentes: Evaluación a nivel 

nacional  
 Mg. María Elena Yumbato               MINSA 
 
04:30 Mesa Redonda:  

Atención Integral de Salud de Adolescentes y Jóvenes 
 Moderadora 

Dra. María del Carmen Calle  MINSA 
 Dra. Luisa Sacieta                              EsSalud 
                    Dr. José Quiñones                              SISOL 
 Dr. Daniel Aspilcueta  INPPARES      
                    
   RECESO 
05:30  Justicia Juvenil en el Perú 
 Dr. Federico Tong  UNODC      
 
06:15  Conferencia Magistral 
 Salud y enfermedad desde la mirada de los jóvenes                
                    Dra. Mónica Borile                           CODAJIC ARGENTINA     

 
SABADO 03 DE AGOSTO 

 
 Sesión Salud Sexual y Reproductiva  
 Moderadora: Dra. Nélida Pinto      SPAJ 
 
09:00 Mortalidad materna en Adolescentes.  
 Dra. Gracia Subiria                        UNFPA 
9:30 Adolescencia y Diversidad sexual: identificando elementos 

de un enfoque integrador  
 Dr. Carlos Cáceres               UPCH 
10:15 Violencia de Género en Adolescentes y Jóvenes 
 Dr. Miguel Ramos                 MIMP 
 
11:00  RECESO 
 
11:15 Moderadora: Mg. Mery Carrasco  SPAJ 
 Sexualidad en los medios de comunicación y su 
 implicancia en la Adolescencia:  
 Dra. Mónica Borile                         CODAJIC Argentina 
 Mg. Estela Roeder                         MINSA 
 Mg. Trixsi Vargas                           APROPO 

  
  
12:15 Ceremonia de Reconocimiento    
 Lic. Cristina Altamirano 
 Lic. Bertha Lévano Morales 
 Dra. Rosario Núñez Herrera 
 Lic. Betty Tamayo Wendorff 
 Lic. Dora Tuesta 
  
  RECESO  
 Sesión: Salud Mental 
 Moderadora: Mg. Mercedes Arévalo 
03:00 Trastorno del comportamiento en adolescentes. 
 Dr. Juan Carlos Lengua                            HHV    
 
03:45 Nuevas adicciones en la Adolescencia  
 Dra. Gloria Cueva                          HHV                                   
   
04:30           Mesa Redonda: 
 Ansiedad en adolescentes y jóvenes               
 Dra. Roxana Vivar                         INSMHDHN 
 Dr. Ricardo Bustamante                HVLH 
  
   RECESO 
 05:30 Violencia escolar                               
 Mg. César Bazán                           MINEDU 
 
                                         
06:15           Conferencia Magistral    
  Hígado Graso en Adolescentes y Jóvenes 
 Dra. Norma Quintanilla   
 Texas Children´s Hospital                 USA   

 
 
 
 



DOMINGO 04 DE AGOSTO   
 

                    Sesión Medicina del Adolescente 
                    Dra. Marsi Larragán           SPAJ 
 
9:00            Enfermedad péptica en población joven 
                   Dr. Juan Rivera                        INSN  
  

9:30              Problemas de la cavidad oral 
                    Dr. Ebingen Villavicencio         MINSA 
 
10:15    Alergias en la adolescencia  
          Dra. Iliana Romero                  INSN    
 
  

  11:00  RECESO 
 
   11:15           Mesa Redonda:  

   Ley de Alimentación Saludable para niños, niñas y 
adolescentes: Una mirada desde el Consejo Nacional de 
Niñas, Niños y Adolescentes CONNA 

   Moderadora 
   Lic. Julie Mariaca                  SPAJ   

 Representantes                     CONNA  
 Lic. David Patiño           MIMP 
 
 
    12:15         CONFERENCIA MAGISTRAL    
 Accidentes de Tránsito: Causa principal de 

morbimortalidad en Adolescentes y Jóvenes 
                       Dr. Joel Collazos                   MINSA  
 
01:00  CONFERENCIA  MAGISRAL 

   Patologías inusuales en el adolescente: Lo que todo 
   Pediatra debe saber 

    Dra. Norma Quintanilla   
    Texas Children´s Hospital                 USA   

 
02:00              IX Premio Internacional de Investigación “María Miranda   
    Lozano” 

   Mg. Natalie Loncharich          SPAJ                                             
V  Concurso Internacional de Experiencias exitosas para 
la Atención Integral de Adolescentes y Jóvenes 

                      Lic. Julie Mariaca                   SPAJ 
 
03:30 Número Musical 
 Sr. Diego  Saavedra  Conservatorio Nacional de  Música 
 
03:45            CLÁUSURA  
 Dra. María del Carmen Calle   

   Presisenta SPAJ 
  VicePresidenta CODAJIC 
  Vice Presidenta para Latinoamérica IAAH 

  
 
 

 
 

Talleres  
 
Sexualidad Adolescente: su abordaje . Espacio interactivo / 
Resolución de casos.             
 Dra. Mónica Borile  ARGENTINA 
Consejería integral en la Adolescencia 
Dra. Rosario Nuñez               
Dr. Rolando Velásquez 
Consejería en Poblaciones Vulnerables 
Dr. Jorge Alcántara 
Mg. Elizabeth Chero 
Alimentación Saludable en Adolescentes y Jóvenes 
Lic. Julie Mariaca 
Lic. Elizabeth Racacha 
 
 
 
 

AUSPICIOS  
 

 APROPO 

 CEDRO 

 COLEGIO MÉDICO DEL PERÚ 

 CODAJIC 

 DEVIDA 

 IAAH 

 INPPARES  

 INSTITUTO PARA LA SALUD REPRODUCTIVA 

 MCLCP 

 OPS -OMS 

 ORAS CONHU 

 PLAN INTERNACIONAL 

 SENAJU 

 SOCIEDAD PERUANA DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA 

 SOCIEDAD PERUANA DE PEDIATRIA 

 UNFPA 

 UNICEF 
 
 

INFORMES E INSCRIPCIONES 
Spajperu1997@gmail.com 

 
COSTOS   

Profesionales S/.180  
Estudiantes    S/. 80  
Extranjeros     $ 180  
Estudiantes extranjeros: $80 
 
Cuenta Corriente Banco de Crédito del Perú: 
Referencia : SPAJ  194-1864617-0-13 (soles) 
Referencia:  SPAJ  192-1889428-1-39 (dólares) 
 
 

 
 

 
 

X Congreso Internacional de 
Salud y Desarrollo de Adolescentes y 

Jóvenes 
"Comprometidos siempre"  

 
 

XVI Aniversario SPAJ 
 
 
 

IX Premio Internacional de Investigación en 
Salud de Adolescentes y Jóvenes  "María 

Miranda Lozano" 
 

V Concurso Internacional "Experiencias 
Exitosas para la Atención Integral de 

Adolescentes y Jóvenes"  
 

 

02, 03 y 04  de Agosto de 2013  
 

Colegio Médico del Perú 
 Malecón de la Reserva 791  

Miraflores 
 

Organiza 
 

Sociedad Peruana  
de  

Adolescencia y Juventud 
SPAJ 


