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VIH 

Es el Virus de la Inmunodeficiencia Humana, es la familia 

retrovirus.

MECANISMO DE ACCIÓN 

 El virus ingresa al organismo 

 Destruye gradualmente los Glóbulos Blancos ( linfocitos t), 

encargados del Sistema Inmunológico 



SIDA

Síndrome de la Inmunodeficiencia 

Adquirida 
 Es la etapa mas avanzada de la Infección por el VIH

 Sistema Inmunológico Destruido

 Defensas Debilitadas

 Aparición de Enfermedades Oportunistas ( TBC –

Neumonía – Meningitis – etc.).

EL VIH ES CONSIDERADA «ENFERMEDAD CRÓNICA»



VÍAS DE TRANSMISIÓN 

 Perinatal 

 Relaciones Sexuales

 Transfusiones Sanguíneas 

 Usuario de Drogas Intravenosa

DIAGNOSTICO

 Consejería: Pre test y Post test 

 Test rápido 

 Test de Elisa 

 W. Bloth

 Carga Viral 



FACTORES QUE INFLUYEN
 Nivel Educativo 

 Falta de Educación Sexual 

 Promiscuidad

 Consumo de Alcohol – Drogas 

 Relaciones Sexuales NO protegidas

ABORDAJE 

 Multidisciplinario: Ginecólogo – Infectólogo – Psicólogo

DIAGNOSTICO DE OTRAS ITS

 Sífilis

 HPV

 Herpes



TRATAMIENTO 

ARV

 Consejería para lograr adherencia al Tto. 

 Diagnostico de efectos adversos 

 Seguimiento Laboratorial: CD4 – Carga Viral 

 Utilización Permanente de Condones

 No hay cura para el VIH 

 Objetivo del tto. es ofrecer mejor calidad de vida y no 

pasar al estado de SIDA 



DATOS ESTADÍSTICOS ACTUALES DEL PRONASIDA 

EDAD NUMERO DE CASOS PORCENTAJE 

0 A 9 AÑOS 20 1.39%

10 A 19 AÑOS 128 8,88%

20 Y MAS 1,293 89,73%

TOTAL 1,441 CASOS 

EDAD FEMENINO MASCULINO 

0 A 9 AÑOS 8 12

10 A 19 AÑOS 53 75

20 Y MAS 383 910

TOTAL F: 444   - M: 997 CASOS 



EMBARAZADAS

10 A 19 AÑOS :   26 CASOS 

20 Y MAS : 100 CASOS

TOTAL 126 CASOS 



MENSAJE A LOS JÓVENES 

 Afortunadamente la Transmisión del VIH se puede 

«PREVENIR»

 El CONOCIMIENTO es una medida para evitar adquirir el 

VIH.

 La INFORMACIÓN adecuada es importante para la 

protección y para tomar buenas decisiones.

 La PREVENCIÓN debe ser parte de tu PROYECTO DE 

VIDA, con el fortalecimiento de TU AUTOESTIMA, el 

AUTOCUIDO y la decisión para tener una vida sexual sin 

VIH e INFECCIONES DE TRANSMISIÓN SEXUAL.  



«NO EXISTE RAZÓN PARA TENER 

MIEDO A LAS PERSONAS CON VIH, 

SON NUESTROS PROPIOS 

COMPORTAMIENTO DE RIESGO 

LOS QUE NOS EXPONEN A 

CONTRAER EL VIH»



VALORA TU SEXUALIDAD Y VIVELA CON 

RESPONSABILIDAD !!!!!

Muchas Gracias 


