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Derechos Sexuales y Reproductivos

ÁLOS DERECHOS SEXUALES Y 

REPRODUCTIVOS  SON 

CONSIDERADOS DERECHOS HUMANOS 

FUNDAMENTALES



Derechos Sexuales y 

Reproductivos
Á Derecho a:

Á La salud, a la salud reproductiva y a la planificaciòn de la familia.

Á La vida, a la libertad individual y a la seguridad.

Á A no ser sometidos a torturas  ni a castigos crueles e inhumanos.

Á La libertad de pensamiento, de conciencia y de religiòn

Á Formar una familia, a decidir el nùmero de hijos/as, o no, y el 
espaciamiento de los nacimientos.

Á Informacion y educaciòn.

Á Privacidad y confidencialidad.

Á Equidad y dignidad.

Á Beneficios del progreso cientìfico.

Á A no ser agredido/a por cuestiones de gènero.

Á A modificar las costumbres  discriminatorias  contra las mujeres .

Á A no ser agredido/a ni explotado sexualmente.



Salud Sexual y Reproductiva

Salud Sexual  se define como é.

Á òla posibilidad del ser humano de tenerò

Á Relaciones sexuales gratificantes y enriquecedoras, sin coerción, ni 
violencia y sin temor de infección ni de embarazo no deseado;

Salud Reproductiva

Á Poder regular su fertilidad sin riesgo de efectos secundarios 
desagradables o  peligrosos;

Á Tener un embarazo y parto seguros y,

Á Criar hijos saludablesò. 



ÁLos Derechos Sexuales y Reproductivos, La 

Salud y en especial  la Salud Sexual y 

reproductiva  deben ser Vistos,  Estudiados,  

Entendidos  y Aplicados  desde una 

reflexiòn  Bioètica  y no desde la Moral

Á Dr Jose David  Ortiz Mariscal 



ABORTO

ÁEn el debate de los Derechos Sexuales y 

Reproductivos, la interrupción voluntaria del 

embarazo, genera una de las polémicas más 

fuertes por sus implicancias morales, éticas, 

ideológicas, políticas, sanitarias, emocionales, 

sociales, y jurídicas, pero sobre todo porque 

pone en evidencia el derecho de las mujeres a 

decidir sobre su cuerpo, su sexualidad y sus 

derechos reproductivos.  



ABORTO

ÁLa Palabra aborto trae consigo una serie de 

imágenes y controversias. Ante este 

vocablo una gran parte del público tiende a 

reaccionar de una manera emocional o 

irracional

Dra. Ann Hibner Koblitz

Kovalevskio Foundation. USA



ABORTO

ÁMuchas personas se preocupan por el aborto

ÁMuchos se declaran contrarios a su práctica

ÁOtros prefieren no hablar del tema, aunque 
debiera hacerse por el drama que representa

ÁTodos quisiéramos que desaparezca, pero nada 
hace pensar que dejará de existir

ÁCada grupo lo enfrenta a su manera, pero no hay 
solución que satisfaga a todos

ÁPor ello es imprescindible buscar un consenso 



Á¿USTED  ESTA A FAVOR DEL ABORTO?



¿Ud.  está a favor del Aborto?

Á¿Hay alguien que esté a favor del aborto y 

se alegre cada vez que sabe de un aborto o 

le gustaría que cada vez haya mas abortos? 



Falso dilema

No existen personas a favor

y personas en contra del aborto



El verdadero dilema

es otro



Hay que Condenar, 

Castigar criminalizar 

hasta con la Cárcel a 

toda mujer que aborta ?

o

Permitirlo, por lo menos 

en ciertas circunstancias



La Diferencia  esta en la soluciòn del 

problema

ÅExisten personas que creen que la 
solución és condenar a la mujer que
aborta . 

ÅOtras que creen que condenar a la 
mujer que aborta no es la solución y 
tiene un costo muy alto



Existen personas a favor de 

Condenar, criminalizar y 

castigar a la mujer que aborta



Otras personas creen que

condenar, criminalizar y 

castigar a la mujer hasta con

la càrcel

Åperjudica a la mujer y a la

sociedad

Åno reduce los abortos

Åno es justo 



ÁAntes de Condenar a la mujer que aborta 

debemos preguntarnos:

Á¿PORQUE LAS MUJERES ABORTAN?



¿Porque las mujeres abortan?

ÁEN  REALIDAD SON DOS PREGUNTAS

Á¿Por qué las mujeres se embarazan 

cuando no lo desean o no pueden tener 

un hijo? 

Á¿Por qué el embarazo es tan indeseado 

que lleva a la mujer a optar por el

sufrimiento y los riesgos del aborto?



¿Por qué las mujeres se embarazan sino lo 

desean o no pueden tener hijos?

ÁPorque tienen relaciones sexuales contra 
su voluntad o en condiciones impuestas 
por el hombre.

ÁViolación 

ÁCoerción

ÁPorque no conocen o no tienen acceso 
a los métodos  anticonceptivos.

ÁPorque los métodos anticonceptivos 
pueden  fallar.



Conocimiento de anticonceptivos

ÁSaben que existen pero... No hay servicios de 
salud que se los afrezca

ÁNo conocen que tienen derechos a reclamar

ÁFalta de ejercicio de ciudadanía

ÁMuchas veces tienen conceptos equivocados 
sobre:

ÁMecanismo de acción 

ÁEficacia

ÁEfectos secundarios

ÁForma de uso



¿Por qué las mujeres se 

embarazan si no desean o 

no pueden tener hijos?

ÁDiscontinuidad  en la provisión de AC 

por parte de los programas .

ÁBarreras en el sistema de Salud

Á¿A quienes afecta?

ÁAfecta particularmente a las mujeres

que por su condición socio-económica 

dependen del sector público de salud


