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Técnica: “Casa, árbol, persona” (HTP)

Edad: 6
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INDICADORES DE ASI
Manchas en la zona genital de Pinocho / Secuencia en el comentario

Dibujo espontáneo

Edad: 9 
Observaciones: lo realiza con témperas, luego de comentar tristemente que su 
madre no le cree lo que su pareja les hizo a ella y a su hermana.

Verbalizaciones: 
-	 “Hay mucho viento y se está por largar la lluvia. El árbol se está volando y las 

hermanitas están en peligro… Mi mamá no nos cree lo que su novio nos hizo”.

Interpretación:
-	 Juana, junto a su hermanita menor, se siente indefensa frente a un entorno que 

les es aterrador (envueltas en una tormenta, las dos nenas que dibujó se refugian 
debajo de un árbol).

-	 Ella siente quiere ser libre de sus recuerdos pero aún le es imposible (pájaro en 
la copa del árbol con las alas cerradas).
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INDICADORES DE ASI
Mamadera con piojos en la leche  /  Tachado / Lo que escribe y dice 
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INDICADORES DE ASI
Tres chimeneas con destacados humos negros / Impresión general del dibujo

Dibujo espontáneo

Edad: 6
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INDICADORES DE ASI
La secuencia: en primer lugar recuerda el abuso y luego procede a manchar la hoja.

Dibujo espontáneo

Edad: 6

Observaciones: lo realiza mientras intenta elaborar la escena traumática de su 
padrastro drogándose (con lo que se deduce es cocaína) minutos antes de ir a 
abusarla.

Verbalizaciones:
-	 “Este es el frasquito en donde el novio de mi mamá guarda el talquito blanco 

que huele todas las noches y después se lo pone a mi hermanita en la cola”.

Interpretación:
-	 Queda más que claro que lo que a simple vista parece un mamarracho negro 

hecho al azar, simboliza la angustia que a esta niña le genera la adicción a la 
cocaína de su padrastro. 

INDICADORES DE ASI
Comentario / Color negro / Fea impresión del dibujo
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INDICADORES DE ASI
Sol con mancha negra a su derecha / Sol con la frente sombreada

Sol con la boca tachada

Serie de 4 dibujos espontáneos

Edad: 5

Observaciones: estos cuatro dibujos han sido llevados por la madre de Rosita a la 
psicóloga. 

Verbalizaciones: “Son varios dibujos de mi gato” (seria).

Interpretación: 
-	 Rosita transmite a través de este dibujo que alguien muy cercano a ella, un hom-

bre, quizás su propio padre, le está mostrando los genitales (el padre simbolizado 
en el gato varón mirando o apuntando con su cola fálica hacia el lado derecho 
de la hoja).

-	 Ella percibe que su padre se parece a un gato: por un lado éste se muestra muy 
cariñoso para con ella y, por el otro, sabe que podría traicionarla o hacerle daño 
en cualquier momento.
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Dibujos espontáneos

Edad: 6 
Observaciones: los dibujos son traídos por la madre de Rosita a la consulta.
 
Verbalizaciones: “Es una casa”.

Interpretación:
-	 Rosita percibe que dentro de su familia (casa) hay un gran problema (tres chi-

meneas).
-	 Además de sentirse totalmente incomunicada dentro de su casa (múltiples ven-

tanas con cruces).
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-	 Se siente aislada respecto del mundo exterior (parece una casa fantasma a la que 
nadie se atrevería a entrar. Las ventanas están bien cerradas).

-	 Y toda esta situación la hace sentir mal (fea impresión y aspecto de las casas).

INDICADORES DE ASI
Múltiples ventanas con destacadas cruces / Tres chimeneas con humo

Fea impresión que producen los dibujos
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Dibujo espontáneo

Edad: 6 

Observaciones: es traído por la madre de Rosita a la psicóloga. 

Verbalizaciones: ninguna.

Interpretación:
-	 Rosita se siente insegura en su casa (la casa da la impresión de estar cayéndose).
-	 Se siente muy triste y angustiada por un problema relacionado con su padre (rama 

caída con hojas secas sobre la base del árbol de la derecha de la casa. Copa del 
árbol derecho y sol asomando por detrás de la nube, único elemento del dibujo 
destacado con color).

-	 Siente que algo suyo en relación con el padre ha muerto o se ha cortado para 
siempre (rama cortada).

INDICADORES DE ASI
Rama caída en la base del árbol derecho / Ausencia de línea de base

Sensación de desolación que produce el dibujo
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Dibujo espontáneo

Edad: 7 

Observaciones: es traído por la madre de Rosita a la psicóloga. Hay que aclarar 
que, si bien los padres de la niña estaban divorciados, vivían en dos casas distintas 
pero en el mismo terreno.

Verbalizaciones: ninguna.

Interpretación:
-	 Rosita tiene dos vidas distintas en dos casas distintas: en una de ellas se siente 

segura y protegida (solidez de las paredes y estructura general del dibujo de la 
casa de arriba);

-	 mientras que en la otra se siente insegura (declinación del suelo, líneas mal hechas 
de las paredes de la casa);

-	 y sumergida en un gran problema (nube dentro del techo de la casa de abajo);
-	 que no se lo puede comunicar a nadie (una casa no tiene ventanas y en la otra 

son demasiado pequeñas y están mal dibujadas).
-	 Ese problema está directamente vinculado con su padre (tratamiento espiralado 

que le dio al sol. La casa de abajo está del lado derecho de la hoja).
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INDICADORES DE ASI
Cuerpos realizados unilinealmente / Tratamiento del cabello 

Ella invertida (piernas arriba y cabeza abajo) 

Sombreado gris suave saliéndole de la pollera de ella / Manos y pies coloreados

Manos sin dedos

Técnica: “Persona bajo la lluvia”

Edad: 12 
Observaciones: mientras lo dibuja borra la pollera.

Verbalizaciones:
-	 “Es una chica igual a Marilyn Monroe. Se está sosteniendo la pollera para que 

no le vean la bombacha. ¿Sabías que Marilyn fue abusada por su padre cuando 
era chiquita?”.

Interpretación:
-	 Rosita está siendo abusada aunque intenta ocultarlo (simbolismo del dibujo).
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INDICADORES DE ASI
Simbolismo del dibujo / Verbalizaciones

Técnica: “Serie de árboles”

Edad: 12 años 
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-	 Rosita siente que al abusarla le cortaron su infancia y que una parte de sí ha 
quedado castrada y sin poder expandirse libremente.

-	 Quisiera vivir en una isla, alejada de todo el mundo. 
-	 Pero, en el fondo, ella sabe que aún tiene mucho para dar y que puede seguir 

creciendo; aunque para crecer, de ahora en más deberá tener que aprender a 
defenderse para que nadie más se atreva a tocarla.

-	 Toda esta situación la hace sentir triste y muy confundida.

INDICADORES DE ASI
- árbol con ramas similares a los tentáculos de un pulpo

- árbol con tronco serruchado y una sola hoja

- árbol con pinches en el tronco

- árbol con sus raíces castradas

- árbol con marcas en su tronco, orientado totalmente hacia la izquierda

- árbol unilineal y con espinas

- árbol con marcas en el tronco
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INDICADORES DE ASI

Perros encadenados / Rejas del portón de entrada y de la casa

Zona inferior de la hoja desbordada por ladrillos

Líneas casi invisibles del techo de la casa

El camino no da a la puerta de entrada sino que se dirige hacia detrás de la casa

Árboles superpuestos de la izquierda

Técnica: “Casa-Árbol-Persona” (HTP)

Edad: 14
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